
«Если вы удачно выберете труд и вложите в него всю 
свою душу, то счастье само вас отыщет».  

К. Д. Ушинский. 

Дорогой читатель! Ты уже знаешь, что с самого раннего 
детства человек начинает думать о том, кем он хочет стать в 
будущем. Сначала появляется мечта, которая со временем 
может превратиться в дело всей его жизни. И тут человек 
начинает думать, кем ему стать во взрослой жизни, и начинает 
выбор своей будущей профессии. От выбора профессии и 
качественного уровня образования зависит успешность 
профессионального пути, а в конечном итоге — 
удовлетворенность человека своей жизнью.  

  Но не все так просто, потому что существует проблема 
выбора профессии. Ведь это решение — одно из самых 
главных в жизни каждого человека. Часто по причине 
недостаточной информированности, отсутствия опыта в 
профессиональной деятельности и ориентации семьи на 
разные специальности молодые люди оказываются не 
подготовленными к выбору своей профессии.  

   Для того чтобы подросток выбрал свой правильный 
путь, в  школах существует профориентация. Это комплекс 
мероприятий, направленных на содействие школьникам в 
выборе своей профессии. 

 

 

Основная цель профориентации в нашей школе состоит 
в том, чтобы не оставить подростка при выборе профессии, 
помочь ему в процессе успешного профессионального 
самоопределения.  

 

В этом выпуске: 

Выбор жизнен-
ного пути 
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Я сделал свой 
выбор 
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Успехи каждого 
из нас 
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Много есть про-
фессий разных… 
Кем я стану? Кем 

мне быть? 
Борется с огнём 

пожарный. 
Врач обязан всех 

лечить. 
Строит здания 
строитель. 

И одежду шьёт 
портной. 

Учит грамоте 
учитель. 

Дворник двор ме-
тёт метлой...  
Ольга Фокина, Усть-

Илимск 

Успех каждого из нас 

С сентября 2023 года во всех школах России внедрили единую 
модель профориентации «Россия—мои горизонты» или «Билет 
в будущее». В рамках программы и в нашей школе рассказывают 
о востребованных профессиях и предлагают школьникам 
«примерить» на себя ту или иную работу. Выбор профессии и 
образовательного учреждения важен для дальнейшей жизни. 



Уважаемый школьник! Сделать выбор будущей профессии—очень ответственное решение. 
Волнуются все—родители, учителя и, конечно, ты сам. Вам советуют, рекомендуют, но вы-
бирать вам приходиться самостоятельно, так как это ваша жизнь.  

Заканчивая обучение на уровне основного общего образования, выпускники 9-х классов 
прошли онлайн—анкетирование.  

На вопрос: «Ты уже точно определился (ась) с дальнейшим выбором получения образова-
ния (идешь в 10 класс или колледж)?».  Всего 
прошли опрос 38 учеников. Из них 76,3% учени-
ков, ответили «Да». 23,7% учеников ответили 
«Еще думаю». 0% ответили—«Нет». 

 

 

На вопрос: «Если ты идешь в колледж или иное 
среднее профессиональное учебное заведение, то 
ты четко его определил(а) и определил(а) буду-
щую профессию?».  

Всего прошли опрос 38 учеников. Из них 
28,9% ответили «Да». 18,4% пока не опреде-
лили учебное заведение, но определили про-
фессию. 10,5% пока не определили профес-
сию, но определили учебное заведение. 
39,5% идут в 10 класс. 

На вопрос: «считаешь ли ты, что в этом 
учебном году школа дала тебе возможность 
более четко понимать, с какой профессией 
или областью деятельности ты свяжешь свое 
будущее?» ответили 37 учеников. 

Из них 73% ответили «Да», а 27% ответили «Нет».  

 

 

Из этого можно сделать вывод, что большинство 
учащихся (более 50%) уже выбрали свою буду-
щую профессию. Это свидетельствует о том, что 
учащиеся уделяют внимание своему профессио-
нальному развитию и планированию карьеры на 
раннем этапе. 

 

 

 

Выбор жизненного пути 

 

Значение раннего выбора профессии!  

Выбор профессии на раннем этапе имеет ряд преимуществ, важнейшие среди которых— 
лучшая подготовка (школьники могут начинать подготовку к своей будущей профессии, 
выбирая соответствующие внеклассные мероприятия); снижение неопределенности 
(выбор профессси дает чувство направления и цели); улучшенные возможности 
(стипендии, стажировки). 



Выпускной класс—это решающий этап в жизни каждого ученика, когда необходимо прини-
мать решения о будущем.  

Анкетирование по профориентации, проведенное среди учащихся 11 класса, предоставляет 
ценную информацию о текущем этапе их профессионального развития.  

Результаты анкетирования. 

На вопрос: «Школьные профориентационные мероприятия помогли тебе определиться с вы-
бором будущей профессии?».  

Всего ответили—15 человек. 60% ответили— “Да”. 
40% - “Нет”. 

На вопрос: «В этом учебном году ты принимал (ла) 
участие в школьных профориентационных мероприя-
тиях (выезды в ВУЗы, СУЗы, участие в форумах, 
встречи с предмтавителями учебных заведений, уча-
стие в классных профориентационных часах и т. 
д.)?» 

Всего ответили—15 человек. 66,7% ответили—«Да». 
33,3% 
ответи-

ли— “Нет”. 

 

Куда собираются поступать наши ученики: 

Основное школьное мероприятие, событие, ко-
торое помогло определиться с будущей профес-

сией: 

 

Я сделал свой выбор 

Выбор профессии—
это важный процесс, 
требующий тщатель-
ного рассмотрения и 

поддержки. 



Над выпуском работали корреспонденты 7 класса: Есина Варвара, Прозорева Милена, Таланова Ве-

роника — под руководством учителя информатики Фатеевой Елизаветы Алексеевны  

Успехи каждого из нас 

 

А у нас—ПЕДКЛАСС! 
 

На базе Центра непрерывного повышения профессиональ-

ного мастерства педагогических работников Иркутской области 

Института образования Иркутской области прошла Всероссийская 

научно-практическая конференция «Педагогические классы: от 

теории к практике». 

Наша школа представила свой опыт организации и реали-

зации Психолого-педагогического класса. Несмотря на то что наш 

ППК был организован в сентябре 2023 года и имеет небольшую 

историю, нам было что показать. Участница ППК МКОУ «СОШ № 1 г. Нижнеудинск», ученица 

11 класса Дольникова Александра представила экспертам «Дневник психолого-

педагогического класса», в котором отражается вся деятельность ППК на протяжении этого 

учебного года.  

В итоге работа нашего ППК получила высокую оценку экспертной комиссии; всех 

участников конференции заинтересовали формы и приемы работы ППК, учебно-

методическое сопровождение его деятельности.  

Мы гордимся нашими педклассовцами и желаем им дальнейшей активной и творче-

ской деятельности!  

 

    «Ученик года-2024» 

 

    7 апреля завер-
шились испытания 
XXIV регионально-
го конкурса 
"Лучший ученик 
года - 2024 года". 
Нижнеудинский 
район представля-
ла наша ученица 10 
класса Фроло-
ва Валерия. 
     Достойно прой-
дя все три тура кон-
курса, а это были  "Визитка", написание 
эссе на заданную тему, "Дебаты", 
"Мастер-класс", решение кейсов в коман-
де и "Круглый стол" с министром образо-
вания Иркутской области, Максимом 
Александровичем Парфеновым, Валерия 
вошла в число финалистов! Поздравляем 
Валерию и гордимся ее достижениями! 
 

 Наши в «Океане» 

     Двое наших учеников 7-х классов находятся 
сейчас в ВДЦ «Океан»: это Старченко Николай и 
Петрова Дарья.  

     Старченко Николай уже защитил финальный 
проект как итог прохождения обучения по про-
грамме "Искусство кода" по треку «Веб-
разработка». Коля создал свой сайт. И вот что он 
говорит:   «Помощь любому" - это мой волонтёр-
ский проект, целью которого является оказа-
ние помощи в поиске пропав-
ших людей, поиске доноров 
крови, сборе средств для нужда-
ющихся и других видах помо-
щи в экстренных ситуациях.  

    Петрова Дарья—участница 
«Движения Первых», которая 
прошла  отбор на обучение по 
программе ВДЦ «Океан». 

    Желаем ребятам удачи! 


