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ПЛАН-СЕТКА ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПОСТА ЗДОРОВЬЯ (НАРКОПОСТА) НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

Профилактическая работа с учащимися Диагностическая 

работа Работа с родителями 
Организационно-

методическая работа 
все учащиеся  дети «группы риска» 

дети, стоящие на 

учете наркопоста 

социально-

педагогическая  

Сентябрь 

Профилактическая 

неделя «Высокая 

ответственность» 

Отв. Макарова И.Б. 

 

Профилактическая 

неделя «Разноцветная 

неделя» 

Отв. Червякова К.Ю. 

 

День здоровья 

Отв. Терентьева Е.И. 

кл.руководители 

 

Вовлечение 

обучающихся в 

кружки, секции, 

клубы 

Отв. Макарова 

И.Б., 

кл.руководители 

 

Вовлечение 

обучающихся в 

кружки, секции, 

клубы 

Отв. Макарова 

И.Б., 

кл.руководители 

 

Социально-

психологическое 

тестирование, 

направленное на 

раннее выявление 

немедицинского 

потребления ПАВ  

Отв. Дудченко 

Л.Н., Макарова 

И.Б., Червякова 

К.Ю. 

Общешкольное 

родительское 

собрание 

С целью 

информирования  

родителей о 

процедуре  СПТ 

Отв. Дудченко Л.Н.  

 

Сверка с ОДН о 

состоящих на учете, 

в т.ч. за 

употребление ПАВ, 

алкоголя 

Отв. Макарова И.Б. 

Октябрь 

Профилактическая 

неделя «Будущее в моих 

руках» 

Отв. Макарова И.Б., 

Червякова К.Ю. 

 

 

Контроль занятости 

в дополнительном 

образовании 

Отв. Макарова 

И.Б. 

 

Диагностика 

тревожности  

Отв.  

Червякова К.Ю. 

 Контроль 

занятости во 

внеурочное время  

Отв. Макарова 

И.Б. 

Социально-

психологическое 

тестирование, 

направленное на 

раннее выявление 

немедицинского 

потребления ПАВ  

Отв. Дудченко 

Л.Н., Макарова 

И.Б., Червякова 

К.Ю. 

Индивидуальная 

работа по 

результатам СПТ (по 

запросу родителей) 

Отв. Червякова 

К.Ю. 

Разработка плана 

работы с 

обучающимися 

группы риска по 

результатам СПТ 

Отв. Червякова 

К.Ю. 

Ноябрь 

Профилактическая 

неделя «Единство 

многообразия» 

Отв. Макарова И.Б., 

Индивидуальные 

профилактические 

беседы   

Отв. Макарова 

Контроль 

занятости во 

внеурочное время  

Отв. Макарова 

Инд.беседы с 

состоящими на 

учете.  

Отв. 

Индивидуальная 

работа с семьями, 

состоящими на учете 

Отв. Макарова И.Б. 

Корректировка 

планов работы по 

итогам соц.-

псих.тестирования 



Червякова К.Ю. 

Профилактическая 

неделя «Мы – за чистые 

легкие» 

Отв. Макарова И.Б., 

Червякова К.Ю., 

 кл. руководители 

 

 

И.Б. 

 

 

И.Б. 

 

Червякова К.Ю. 

 
 Отв. Дудченко Л.Н., 

Червякова К.Ю. 

 

Декабрь 

Профилактическая 

неделя «Здоровая 

семья» 

Отв. Макарова И.Б., 

Червякова К.Ю., 

 кл. руководители 

 

Профилактическая 

неделя «Равноправие» 

Отв. Макарова И.Б., 

Кл. руководители 

 

Вовлечение в 

общешкольные 

мероприятия 

Отв. Терентьева 

Е.И., Макарова 

И.Б. 

Контроль 

занятости во 

внеурочное время  

Отв. Макарова 

И.Б. 

Диагностика 

эмоционального 

благополучия 

Отв. Червякова 

К.Ю. 

 

 

Анкетирование 

родителей по 

проблемным 

вопросам 

Отв. Макарова И.Б., 

Червякова К.Ю. 

 

 

Совет профилактики 

«О снятии с учета» 

Отв. Дудченко Л.Н. 

 

Январь 

Профилактическая 

неделя «Дружить 

здорово!» 

Отв. Макарова И.Б., 

Кл. руководители 

 

 

 

Индивидуальные 

профилактические 

беседы 

Отв. Макарова 

И.Б. 

Участие в 

медицинском 

осмотре в рамках 

СПТ  

Отв. Макарова 

И.Б., 

Кл. руководители 

  Обновление уголка 

поста здоровья 

Отв. Макарова И.Б. 

Февраль 

Профилактическая 

неделя «Независимое 

детство» 

Отв. Макарова И.Б., 

Червякова К.Ю.,  

кл. руководители 

Вовлечение в 

работу 

Добровольческого 

актива 

Отв. Макарова 

И.Б.,  

Червякова К.Ю. 

Вовлечение в 

работу 

Добровольческого 

актива 

Отв. Макарова 

И.Б.,  

Терентьева Е.И. 

   

Март Профилактическая Индивидуальные   Общешкольное Мониторинг 



неделя «Независимое 

детство» 

Отв. Макарова И.Б., 

Червякова К.Ю.,  

кл. руководители 

собеседования 

Отв. Макарова 

И.Б. 

родительское 

собрание 

Отв. Дудченко Л.Н. 

деятельности поста 

здоровья 

Отв. Дудченко Л.Н. 

 

Апрель 

Профилактическая 

неделя «Жизнь! 

Здоровье! Красота!» 

Отв. Макарова И.Б., 

Червякова К.Ю. 

Вовлечение в 

проведение Дня 

здоровья 

Отв. Макарова 

И.Б., кл. 

руководители 

Вовлечение в 

проведение Дня 

здоровья 

Отв. Макарова 

И.Б., кл. 

руководители 

Анкетирование о 

здоровом образе 

жизни 

Отв. Макарова 

И.Б., Червякова 

К.Ю. 

Привлечение 

родителей к 

проведению Дня 

здоровья 

Отв. Макарова И.Б., 

кл. руководители 

Совет профилактики 

«О снятии с учета» 

Отв. Дудченко Л.Н. 

 

Май 

День защиты детей 

Отв. Макарова И.Б., 

Кл. руководители 

Планирование летнего отдыха 

обучающихся, их занятости 

Отв. Макарова И.Б., кл.руководители 

 

 

 Планирование 

летнего отдыха 

обучающихся 

Отв. Макарова И.Б., 

кл.руководители 

Мониторинг 

деятельности поста 

здоровья 

Отв. Дудченко Л.Н. 

 

 

 


